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Sejlklubben Lynetten

Refshalevej 200, 1432 K 3257 5778
E-mail: info@lynetten.dk

Web: www.lynetten.dk

Havnechef: 2073 0050

Restaurant S/K Lynetten 3296 0055

Bestyrelse

Formand: Airo Bjarking 31319523
Sekreteer: Claus @rskov 5116 6690
Kasserer: Ulrik Holt 9393 2909

Kapsejlads: Rahlf Nielsen 2126 4323
Havneudvalg: Sgren Riis 3027 6432
Klubhus: llse Jespersen 5362 8368
Aktivitetsudvalg: Leif Tvede 2929 1632
Sejlerskole: Bodil Vestergaard 2190 2553
Junior: Henrik Sonne 6179 2997

Kritiske revisorer: Jens Heilesen 1 ar og Jgrgen
Beiter 2 ar

Kritisk revisorsuppleant: Kirsten Schaffner
Statsautoriseret revisor: Thornton Grant
Klubmalere: Mattias Bodlund,
mattias@oncotype.dk

Poul Levin, maalebrev@gmail.com

Lynettenyt
Redaktgr: Michael Broberg Mgller 91997496
jegelskersko@yahoo.dk

Naeste nummer af LynetteNyt udkommer den 22.

Januar 2022
Deadline til LynetteNyt nr. 01 er den 14.
November 2022

Glaedelig jul til jer alle

Kaere Lynetter.
Glaedelig jul til jer alle !

Jeg haber at | alle far en hyggelig jul med masser af laekkert julemad, gode gaver og
tid til at veere sammen med familien.

Kalenderen siger snart 2022 — gad vide hvilket slags ar det mon bliver ?

2021 har veeret et udfordrende ar, bade med corona som kommer og gar.
Men ogsa med hele projektet Lynetteholmen og de betydninger dette projekt vil
skabe for havnen.

| kan se en video pa Youtube, hvor Bestyrelsen fortzaeller om de tiltag som de
arbejder pa.
| kan finde linket til videoen pa side 4.

8. Februar 2022 bliver der afholdt Generalforsamling, skriv gerne datoen i
kalenderen.
Og husk at fristen for forslag til Generalforsamlingen er den 4. Januar 2022.

Vind og vejr driller ofte i vintermanederne, sa husk gerne at tjekke jeres
fortgjninger lgbende.

Igen her til sidst ; Rigtig gleedelig jul til jer alle — og jeg @nsker jer samtidigt et
lykkebringende GODT NYTAR.

MVH Michael Broberg Mgller
Redaktgr

Generalforsamling 2022.

Den 8. Februar 2022 klokken 19:00 i
Amager Selskabslokaler.

Tjek venligst hjemmesiden for
alternative datoer mht. eventuelle
forsamlings restriktioner grundet
corona.



mailto:maalebrev@gmail.com

24.November 2021

Indkaldelse til ordinzer Generalforsamling i S/K Lynetten
Tirsdag den 8. Februar 2022, kl. 19:00 (adgang fra klokken 18.00)
Generalforsamlingen afholdes i Amager Selskabslokaler, Markmandsgade 11, 2300 Kgbenhavn S.
Dagsorden:
eValg af dirigent
eUddeling af Lynettekosten, 25 arsnalen m.v.
eBestyrelsens beretning
eForelaeggelse af regnskab til godkendelse
eForelaeggelse og godkendelse af ydelser til klubben
eFremlaeggelse af budget
eBehandling af indkomne forslag
eValg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter
eP3 valgilige arstal er:
1.Formand
2.Juniorformand
3.Kapsejladsformand
4.Havneformand
5.En bestyrelsessuppleant
6.En kasserersuppleant
eValg af statsautoriseret revisor
eValg af kritisk revisor og revisorsuppleant
*Valg af redaktgr og webmaster
eEventuelt

Forslag, der gnskes forelagt generalforsamlingen til vedtagelse, skal vaere sejlklubbens bestyrelse i haende skriftligt 35 dage f@r generalforsamlingens afholdelse dvs. senest den 4. Januar 2022 pa info@lynetten.dk.

Med venlig hilsen
Bestyrelsen

Tekst : Bestyrelsen, S/K Lynetten
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Bestyrelsen gnsker glaedelig jul

Kaere Alle medlemmer, erhvervsdrivende og personale

Aret gar pa held og et nyt ar star fremfor os. For os i S/K Lynetten er der altid udfordringer.
Dette ar har givet os flere end vi plejer.

Vii bestyrelsen, og godt hjulpet af udvalg og medlemmer, har forsggt at navigere i dette oprgrte farvand.
Her nedenfor, finder | et link til en video, hvor vi praesenterer det vi aktuelt kan se i gennem periskopet.
Der kan komme andre og nye udfordringer til.

Corona er her hen over jul og nytar en meget speciel modspiller og vi haber det bedste for jer og jeres familier.

Pa hjemmesiden ses de alternative datoer i tilfeelde af, - at vi ma udskyde den allerede planlagte
Generalforsamling, der afholdes den 8. Februar 2022 klokken 19.00 i Amager Selskabslokaler.

Her fglger linket til en video pa YouTube, som viser nogle af de udfordringer som vi har arbejdet med.
Linket finder | ogsa pa hjemmesiden.

https://youtube/I3PrfZYV8kc

Tekst : Bestyrelsen, S/K Lynetten
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K/ERE ALLE MEDLEMMER
I ONSKES

GL.EDELIG JUL OG GODT
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Stander Ned talen

SOM RASTL@SE SJALE MED UROLIGE HJERTER STAR VI HER OG TAGER VORES STANDER NED.

ET TEGN PA AT VINTEREN ER PA VEJ, MEN OGSA ET TEGN PA AT LANGSELEN BEGYNDER.

SOM SVALEN TRZEKKER VI OS HVERT AR TILBAGE MEN KOMMER IGEN NAR DET GRYR OG ER PA VEJ MOD NYE
EVENTYR.

Hvem af os kender ikke planerne om langfart og nar tiden kommer bliver det en smut til den anden side af
@resund;-)

MEN HER- LIGE HER- ER DET STED SOM VI ALLE S@GER TILBAGE TIL, DET ER HER VI ER SAMMEN ....VIL VERE
OG SOM EN SZLSOM TRAD ER VENSKABET MELLEM OS SPUNDET- EN TRAD SOM ALDRIG MA BRISTE OG SVINDE.

DET ER DENNE TRAD DER BINDER OS SAMME | MODGANGEN -
DET ER DENNE TRAD SOM BINDER OS SAMMEN | FALLESSKABET —
| OMSORGEN FOR VORES HAVN OG ALLE VORES VENNER.

IGENNEM ARET HAR DER VARET LIDT AF ” VENNER | MUNTERT LAG” CORONAEN KOM FORBI HIN SALSOMME
DAG — ALLIGEVEL HAR ALT DET ER ER VOKSET FRA HJERTETS GRUND LANGSOMT TAGET FAT OG SELV | DENNE
SZALSOMME TID HAR LYNETTEANDEN FUNDET VEJ.

Tekst : Airo Bjarking, Formand




Stander Ned talen

TAK TIL ALLE SOM UEGENNYTTIGT HAR BYGGET HAVNEN OG UDVIKLET DEN
HOLDT DET GODE HUM@R OG SAMMENHOLDET OPPE,

SPRITTET AF,

KLIPPET GRONOMRADER,

UNDERVIST OG TAGET GODT IMOD NYE MEDLEMMER,

S@RGET FOR AT HJALPE EN VEN | N@D PA DEN ANDEN SIDE AF SUNDET,
DELT TOVVARK OG VIDEN - HOLDT ORDEN PA PENGENE OG PAPIRERENE
TAK — UDEN JER INGEN HAVN OG KLUB.

VI STAR HER PA STEDET SOM VI ALTID S@GER — VI SKUER TILBAGE MEN OGSA FREM — LYDENS
SKYER BULDRE | FJERNE NAR UNGDOMEN - FESTER

VI STAR HER PA STEDET SOM VI ALTID FINDER TILBAGE TIL - OG SAMMEN SIGER

KAN DU HUSKE DA DE BR@D SKORSTENEN NED, KAN DU HUSKE DA DE BRENDTE AF ... KAN DU
HUSKE...

VI STAR HER PA STEDET SOM VI ALTID S@GER OG GRIBER MODET OG SIGER- AT | VENNERS

LAG- BLIVER EN SAG NOGET VI STAR SAMMEN OM — OG MED VIDEN OM DET OGSA BLIVER | ET
MUNTERT LAG.

DET ER GODT AT SE JER HVOR HAR JEG SAVNET JER SIDEN SIDST
DET ER GODT AT SE JER AT HAVE JER LIGE HER

EN SKAL FOR LENGSLEN, EN SKAL FOR LIVET, EN SKAL FOR LYSET — EN LYNETTESKAL OG ET LEVE FOR FOR VORES HAVN OG OS ALLE.

Tre korte og et langt hurra - vores havn og klub leenge leve

EN STOR TAK TIL FISKER THOMAS, ALEX CAMPEL OG HANNES VADER FOR INSPIRATION HENTET FRA SAGEN —
DET ER GODT AT SE DIG

Tekst : Airo Bjarking, Formand







resmedlem 2021

Langt om lzenge kom zeresnalen til Lynetten, og nu har Poul
endelig faet den.

Tillykke Poul.




Yacht Service

DIT BADVZARFT PA LYNETTEN

Forsikringsskader Alle typer mekanisk arbejde
Motorservice
El arbejde

Inden —og udendgrs opbevaring

Skrogreparation, glasfiber / trae

Gelcoatskader

Sprgjtelakeringshal

Yacht Service / veerftet gnsker alle Lynetter en rigtig
glaedelig jul og godt nytar samt et fortsat godt
samarbejde i 2022.

Yacht Service

Refshalevej 200, 1432 Kgbenhavn K. TIf. 26243045, mail : jp@yase.dk
www.yase.dk

Lynettens JRadservice

- mest badudstyr for pengene

Tak for i ar og pa gensyn i 2022
Lynetten Badservice A/S holder dbent i butikken og hjemme hos dig.

Find os pa www.baadservice.dk

Vi gnsker jer alle en glaedelig jul og et godt nytar !



http://www.baadservice.dk/
mailto:jb@yase.dk

Havneudvalget inviterer En hilsen fra Kasper & Co

Kom og snak med Havneudvalget Keere alle
| begyndelsen af 2022 inviterer Havneudvalget medlemmerne til dialog om nye tiltag og s gik endnu et ar — og hvilket et, det har vaeret udfordrende men vi er her endnu og
initiativer pa havnen. det vi er faktisk ret stolte af.

Dermed gnsker Havneudvalget at fa input til, hvordan vi i faellesskab kan bidrage til at ggre

havnen endnu bedre. Vi har valgt at holde en lidt lengere vinterferie end normalt — og holder lukket fra den

20 December — 2 Januar, dog med abent den 26-27 December.
Arrangementet foregar i Bestikket onsdag d. 12. Januar kl. 19.00-21.00.
. Vi gnsker jer alle en glaedelig jul og godt nytar
Pa vegne af Havneudvalget.

Sgren Riis De bedste hilsner Kasper & Co.

Tekst : Kasper Nielsen, Restauratagr

Tekst : S@ren Riis, Havn og Pladsformand
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Restaurant

FORRET

Rort laksetatar ( dijon, aeble, mango, dild ) toppet med safranaioli, fritteret Gider /'/k/é ryge Oxxf i
kapers, rugbredschips og urter
Hertil bred og smer

kokkenet med hovedet i en kogebog! Vil | hellere bruge
MELLEMRET

aftenen i godt selskab med venner og familie? Sé har vi lesningen til jer - Hvad enten
| ensker at spise hjemme eller | vil ud og nyde aftenen, kan vi klare det for jer...
Jordskokkesuppe serveret med stegt kammusling, gren olie, chips samt urter

Hertil bred og smer

FORST TIL MOLLE - KUN 1500 TAKE AWAY KUVERTER TIL SALG
HOVEDRET

: INKLUDERET
TAKE AWAY R u
Tournedos serveret med pommes anna, balsamico/timian bagte redlog, glaserede KR.375,-
gulergdder og stegte svampe - hertil madeirasauce

RESTAURANT
KL. 17.30 VELKOMST KR.1195,-

Vi laver jeres nytamenu for champagne & husets
DESSERT

Chokoladefondant ( bledende chokoladekage ), serveret med hvid chokoladecreme

Hvis | gnsker at nyde
hjemmelavede snacks middagen her hos os, har vi
2l, vin & vand ad sammensat en fantastisk
libitum 4-retters menu pakke til kun 1195,- Bestilles
Kaffe/the + avec & der bord fer 1.december er
med et twist af passionsfrugt - hertil friske baer og braendt hvid chokolade chokolader, cocktails

IR,

kun 375,- eneste i skal gare,
er at hente maden om
formiddagen, felge de simple
instrukser og servereen  §
|ekker 4-retters middag for 5°
jeres gaester.

kransekage &
TILKOB champagne

1/2 hummer - citronmayonaise - kuvertbrgd PRIS PR PERS. 150,- cava pr. 2 pers. (3 retter kan - nydes med udsigt til

“Kransekage. PRIS PR PERS. 55,- fas for kr. 325,-) fyrveerkeri over Sverige og
- Vinpakke (Sammensat af husets restaurantchef og kakkenchef)

1/1 Sauvignon blanc, 1/1 Zinfandel, 1/1 Cava
Vi anbefaler 1 vinpakke til 2 pers.
VINPAKKEN KOSTER 550,- (VINPAKKEN FAS KUN SOM TAKE AWAY)

(e}

MIDNAT - NYTAR FEJRES
Bestilles der take away for )
1.dec. medfalger en flaske

indre by
HEEIRERICE O
Vi tager selvfelgelig hajde for allergier, ligesom vi ogsd laver vores menu vegetarisk

o
KL.00.30 TAK FOR | AFTEN
BORDBESTILLING

Vi pynter op til en festlig aften,
sd kom gerne i festligt taj
SKRIV TIL MANAGER@COULOIR.DK
www.restauranthellerupsejlklub.dk www.couloir.dk

BESTILLING // MANAGER@COULOIR.DK // TLF. 60 17 48 32

Maden kan afhentes hos Restaurant Couloir og Restaurant Hellerup Sejlklub, ligesom det pa

Restaurant Couloir er muIi at booke bord i fe're ntér med os.



Sejlerskoleformanden fortzeller

Kvinder i Sejlsport

Dansk Sejlunion (DS) har lavet en undersggelse af kvinder i sejlsport og efterfglgende udarbejdet en lang og grundig rapport, da det er DS’ gnske at fa flere kvinder med i sejlsporten.
Jeg var ogsa selv inviteret til at deltage i sin tid, men s3 var det, at jeg ikke kunne identificere mig med, at det er en sport — er det ikke “"bare” en interesse, lidenskab eller made at vaere pa ?
Men klart er det for os alle, at Anne Mette Rindums praestationer ved OL er en mega sportslig praestation.

Det kaldes altsa sejlsport, og det skal jeg sa bare tage til mig ?
Fakta
DS’ historiske medlemstal og nutidige medlemstal viser, at kun 25% af medlemmerne er kvinder.

Analysen hviler pa knap 3.000 besvarelser fra udgvere af sejlads og sejlsport i Danmark. Selv om 75 % af medlemmerne er mand, udggres godt 50 % af besvarelserne dog svar fra kvinder.

Undersggelsen havde tre temaer:

. k@nskulturen
. medlemmerne og
. de frivillige i dansk sejlsport.

Det har vaeret tankegangen bag undersggelsen, at det er fundamentalt at undersgge kgnskulturen som en vigtig, medvirkende faktor i gnskerne om at rekruttere flere kvindelige medlemmer og frivillige, og
saledes peges der blandt andet p3a, hvad der potentielt kan hjalpe i rekrutteringsprocessen, sa der pa sigt kommer flere kvindelige medlemmer og en mere lige kgnsfordeling i dansk sejlsport.

Det har vist sig, at kgnsfordelingen blandt de frivillige er mere ulige end blandt alle medlemmer, sdledes var andelen af kvinder i 2021, der var formand, naestformand og sejlerskoleansvarlig for hver gruppe
9%. Stgrst var andelen af kvindelige kasserer, som udggr 34%, 17 % af ansvarlige for ungdomsarbejdet er kvinder og lavest ligger Kapsejladsformaend, hvor kun 1% er kvinder.

Tekst : Bodil Vestergaard, Sejlerskoleformand




Sejlerskoleformanden fortzeller

Undersggelsen er lavet for at belyse forholdene, og det fremgar, at DS gnsker bade flere kvindelige medlemmer og flere kvinder i det frivillige arbejde. Der peges p3, at det er de samme, der motiverer
kvinder og maend; det sociale, faellesskabet og det at have gode oplevelser, men der er forskel pa de kompetencer man fgler at kunne bidrage med.

Anbefalingerne er ikke specielt konkrete, det ma vi konkretisere i klubberne. Det handler om kommunikation, inddragelse, at veere gode rollemodeller og stgtte de gode eksempler, skabe aktiviteter, der
matcher kvinders gnsker og at ggre de attraktivt at veere frivillig som kvinde.

Rapporten afsluttes med at understrege, at malsaetningen er at fa flere kvinder i sejlsport og at pavirke kgnskulturen i en positiv retning, sa den bliver mere inkluderende, mangfoldig, anerkendende og
respektfuld.

Skulle du have faet lyst at lzese rapportens i dens fulde omfang er den her: https://dansksejlunion.dk/media/milohj14/p001-036 kvinderisejlsport issuu.pdf

Kvinder pa @resund

Har | hgrt om WoW ? Det betyder Women on Water — og er kapsejlads kun for kvinder. Der sejles i J 70.
Sundby Sejlklub har 2 gange vaeret vaert for et kapsejladsstaevne — senest i 2019 med 20 bade.
Er der kvinder i Lynetten, der kunne taenke sig at indga i et team /denne aktivitet, hgrer vi gerne fra jer.

Send mail til kapformand@lynetten.dk — eller Sejlerskoleformand@lynetten.dk mhp. at vi kan fa afdeekket mulighederne.

Tekst : Bodil Vestergaard, Sejlerskoleformand
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